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LA FIGURA M.C.B.

Il Massaggiatore Capo Bagnino degli stabilimenti idroterapici (MCB) e I'arte ausiliaria delle professioni sanitarie che la
legge italiana ha preposto alla pratica di Massoterapia e Idroterapia (I. 1264/27 e R.D. 1334/28), in applicazione di
prescrizioni mediche.

Il massaggiatore, al giorno d’oggi, & parte di una moderna assistenza ausiliare sanitaria.
Questa figura, in continua e costante evoluzione, possiede la conoscenza dei metodi del massaggiatore abbinate a
molteplici metodologie di trattamento efficaci per fare fronte alle costanti richieste di mercato.
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RIFERIMENTI NORMATIVI

Art.1 R.D. n. 1334 del 31/5/1928 Istituzione del profilo professionale. Regolamento del corso quale Arte Ausiliaria
delle Professioni Sanitarie.

Art 99 R.D. n. 1265 del 27/7/1934 Testo Unico delle Leggi sanitarie.

Art.1 D.P.R n. 10 del 15/1/1972 Trasferimento della competenza del corso alle Regioni a Statuto Ordinario.

Figura presente nell’Elenco delle Professioni Sanitarie-Ministero della Salute e delle Politiche sociali.

Istituzione del percorso formativo con Decreto Regionale n.10043 del 6/10/2009

Attivazione del percorso formativo abilitante per 'esercizio dell’Arte Ausiliaria di Massaggiatore e Capo Bagnino
degli Stabilimenti Idroterapici.
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DESCRIZIONE DEL CORSO

* |l nostro percorso ANNUALE di MCB Massoterapia, che si svolge nella sede di Varese, ti da
un’abilitazione Regionale valida su tutto il territorio Nazionale, in applicazione del Decreto di Regione
Lombardia 10043/09.

* |l programma formativodi  Manager Srl & unico per 'ampiezza dei contenuti, per il livello dei
docenti e per l'efficacia della didattica in presenza nella sede ed in digitale su piattaforma online.
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REQUISITI, ORE FORMATIVE e FREQUENZA

* Maggiore eta
* Qualifica biennale professionale/diploma di maturita
* Lafrequenza del corso & obbligatoria.

 Ai fini dellammissione all’esame e convalida del percorso di studi le ore di assenza non potranno superare il
10% delle ore totali del corso.

* |l programma del nostro corso di MCB Massoterapia si articola su 1.200 ore
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ESAME FINALE

'esame si svolgera al termine del percorso annuale di studi con le seguenti prove:

 PROVA SCRITTA > 50 domande risposta multipla (materie teoriche)

 PROVA TECNICO/PRATICA > discussione dell’elaborato finale e competenze di massaggio
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ORARIO e GIORNATE DELLE LEZIONI

Giornate provvisorie in definizione

(Giovedi)— Venerdi — Sabato — Domenica
Orario in PRESENZA:
8.30/13.30 — 14.00/18.30
Orario ONLINE:
9.00/12.30 — 14.30/18.00
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e 450 di PRATICA: Massoterapia: Massaggio classico, sportivo, miofasciale, connettivale, linfodrenaggio, Anatomia
palpatoria, Mobilizzazioni articolari, Posturologia / Tecnologia: pratica su macchinari Tecar® con certificazione
Operatore Tecar, Kinesiotaping, Bendaggio funzionale / Idroterapia: Balneoterapia e Idrokinesiterapia con lezioni
in piscina.

550 di TEORIA: Scienza: Anatomia, Fisiologia e Fisiopatologia, Radiologia e Biomeccanica, Igiene e sicurezza e
Primo soccorso, Dermatologia e Fisica / Socioeconomia: Diritto amministrativo, Legislazione sanitaria.

e 200 di TIROCINIO: da svolgere in presidi sanitari e stabilimenti balneo-terapici con sede operativa tassativamente
situata in Regione Lombardia.
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Attestato di abilitazione all’esercizio dell’
Arte Ausiliaria delle Professioni Sanitarie di:

MASSAGGIATORE e CAPO
BAGNINO DEGLI STABILIMENTI

: = IDROTERAPICI
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_ _ _ _ Autorizzato e rilasciato da Regione
se TALENT Be YOURScelr Lombardia con Decreto 10043/009.




COSTI

* 6000€ corso completo di 1200 ore;
* 4000€ riservato ai laureati Scienze Motorie e Professioni Sanitarie;

« Sconto 10% per pagamenti in unica soluzione, sconto 5% per pagamenti in 3 rate

* Possibilita di rateizzare il percorso in 10 rate completando il pagamento entro il termine del percorso a tasso
zero!
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PROGRAMMA STUDIO PER | SOLO LAUREATI IN SCIENZE MOTORIE

AREA DI COMPETENZA SAUAVIEREA 1° ANNO DIPLOMATI | 2° ANNO DIPLOMATI

Anatomia Anatomia - Fisiologia(*1) 122 106 64
Anatomia Ortopedia — Fisiatria (*2) - 40 16
Scientifica Nutrizione 15 15 16
Scientifica Biomeccanica 20 20 16
Sanitaria Medicina dello Sport (*3) 20 22 16
Umanistica Psicologia 20 20 12
Sanitaria Igene - 10 6

Umanistica Inglese Medico - 10 6

Umanistica Diritto - Legislazione (*4) 10 10 8

Sanitaria Posturologia (*5) 56 36 44
Sanitaria BLSD - Elementi di Pronto Soccorso 10 4

Sanitaria Bendaggio/Kinesiotaping 12 12 16
Sanitaria Recupero Funzionale (*6) 26 14 24
Sanitaria Massaggio (*7) 157 159 220
Sanitaria Terapie Manuali (*8) 20 10 18
Sanitaria Terapie Fisiche Strumentali TFS (*9) 8 10 18
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ISCRIZIONE

Gli interessati potranno presentare la domanda di pre-iscrizione o iscrizione accompagnata da:

Carta di identita in corso di validita

Codice fiscale

Diploma di scuola superiore

Laurea (se in possesso)
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COME Sede di Varese: Via Sanvito Silvestro 60
CONTATTARCI

Sede di Torino: Corso Filippo Turati 11/C

Fisso: 011 58 17 409

www.manager-academy.it
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info@manager-academy.it
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